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土浦市総合体育大会開催及び県南陸上 
令和３年６月８日（火）の卓球の部を皮切りに，令和３年６月１３日（日）まで令和３年度土浦市総合体育大会が開催され，一中

からも各部活が参加しました。 

また，６月２日（水），６月３日（木）の２日間で県南総合体育大会陸上の部が開催されました。 

９年生を中心に，これまでの練習の成果を発揮し，全力で競技に臨みました。勝ち上がり県南大会に進んだ部，残念ながら力及

ばず，負けてしまった部，ともにありましたが，各部ともに一中の代表として，正々堂々と競技に臨みました。 

うれしい気持ち，悔しい気持ち，どちらもこれまで頑張ってきたからこそ感じられる気持ちだと思います。 

この経験を部活動だけで終わらせるのではなく，今後の学校生活に活かしていけるよう，支援していきたいと思います。 

以下，入賞者です。（市陸上と併せて６月21日に表彰を行いました。） 

No. 種   目 ・ 成   績 （記 録）  氏名・団体名 

１ 県南陸上競技大会 １年女子100ｍ 記録14秒37 第１位 染谷 心美 

２ 県南陸上競技大会 女子の部 ２９点 第３位 土浦第一中学校 

３ 市総合体育大会 バスケットボール競技の部女子 第３位 土浦第一中学校 

4 市総合体育大会 バスケットボール競技 優秀選手賞 半田 茜 

5 市総合体育大会 ソフトテニス競技 女子団体の部 第３位 土浦第一中学校 

6 市総合体育大会 ソフトテニス競技 男子個人の部 第３位 
小松﨑 一輝 

酒井 敬介 

7 市総合体育大会 剣道競技 男子個人の部 第２位 鷲津 良祐 

8 市総合体育大会 サッカー競技 優秀選手賞 高部 陽友 

9 市総合体育大会 柔道競技 男子個人の部 軽量級 第３位 高野 将心 

１0 市総合体育大会 弓道競技の部 男子団体 優勝 土浦第一中学校 

１1 市総合体育大会 弓道競技の部 女子団体 優勝 土浦第一中学校 

１2 市総合体育大会 弓道競技の部 男子個人 第１位 佐藤 聖七斗 

１3 市総合体育大会 弓道競技の部 男子個人 第２位 大島 渉 

１4 市総合体育大会 弓道競技の部 男子個人 第３位 平沢 朗 

 

研究授業② 
６月７日（月），校内研修を行いました。第１回の授業者は，齋藤誠喜（数学），宮本由美子（理     

科），曾我太門（社会），太田光俊（英語）の４名が授業を公開し，教員同士で相互参観をし，放課    

後研究協議を実施しました。新学習指導要領に示された視点である「主体的で対話的な深い学  

び」の授業改善となるよう，今後も研修を続けていきたいと思います。 

   

ＧＩＧＡスクール端末の活用 
今年度より国のＧＩＧＡスクール構想を受け，児童生徒１人に１台タブレット端末が貸与されま  

す。まだ，通信環境を整えている途中ですが，活用できる場面を考え，積極的に授業で活用してい 

きたいと思います。６月に入り，生徒１人１人のアカウントを用い，ログイン及び接続テストを各学 

級で行いました。写真は，Jamboardというアプリを使って，画面上の付箋を使い，ＫＪ法を用いて 

意見交換を行っている様子です。 
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