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一中だより

令和５年５月16日 №３

文責：北村

新年度がスタートし、１か月が経ちました。７年生は、中学校の生活に慣れ、

授業や部活動などに一生懸命に取り組んでいます。８、９年生は先輩として、

あらゆる場面で模範となる姿を見せてくれています。

５月２日 (火 )に、土浦市中学校陸上競技会が開催されました。この日のため

に、多くの生徒が放課後練習に励んできました。そして全校生徒による壮行会
を経て、一中からは計65名の選手が参加しました。
大会に参加した生徒たちは、送迎バスの運転手さんへのあいさつや乗車中の
態度、会場での準備、応援、片付けなど、すべての面において一中生らしい素
晴らしい態度でした。大会中、感動的な出来事がありました。それは、長距離
の種目で、他の選手達とだいぶ差がつき最後尾を走っている他校の選手に対し
て、「○○中がんばれ！」と、一中の生徒たちが声援を送っていたのです。こ
れは、陸上でだけではなく、ご家庭や普段の学校生活において育まれている一
中生の「心」なのだと感じました。

記録（男子） ８位入賞者
種 目 順位 名 前 学年 記 録

1年100m １位 1年 13.10
2年100m ４位 ２年 12.71
3年100m ２位 ３年 11.82(大会新)
共通200m １位 ３年 24.09(大会新）
共通200m ６位 ３年 26.19
共通400m ２位 ３年 56.26
共通400m ５位 ２年 1.00.22
共通800m ５位 ３年 2.17.62
共通800m ８位 ３年 2.22.15
共通3000m ２位 ３年 9.39.26
共通棒高跳 ２位 ３年 2m80
共通走幅跳 １位 ３年 5m65
共通砲丸投 ６位 ３年 8m13
4×100mR ２位 47.57

記録（女子） ８位入賞者
種 目 順位 名 前 学年 記 録

1年100m ７位 1年 16.06
3年100m １位 ３年 13.19
3年100m ６位 ３年 14.51
共通200m ３位 ３年 28.27
共通100mH ７位 ２年 18.80
共通100mh ８位 ３年 20.03
共通走幅跳 ３位 ３年 4m29
共通走幅跳 ４位 ３年 4m24
4×100mR ２位 53.80

きれいに並べられた荷物

総合 男子の部 第２位


