
 

 

 

 

はじまりを大切に             

土浦六中に，３７回目の春がやってきました。新しいクラス，新しい仲間，新しい先生と共に，新し

い１年を作っていきましょう。いいスタートを切ることができれば，そこから，生活は一気に勢いづく

はずです。自分にとって最高の１年にするために，ぜひ次のことを意識してみてください。 

 

凡 事 徹 底 （ ぼんじてってい ） 

 

みなさんは「凡事徹底」という言葉を聞いたことがありますか？ 

この言葉の意味は「なんでもないような当たり前のことを徹底的に行うこと」です。なにか特別なこと

をやるのではなく，当たり前のことを徹底的にやり続けることで，大きな成果につながっていくという

考え方です。 

例えば，今でもメジャーリーグで活躍するイチロー選手について，こんな話があります。 

 

 

 

 

 

１０分の素振りなら，だれでもできます。しかし，それを毎日，しかも３年間続けましょうとなると

ほとんどの人ができないと思います。イチロー選手はそれをやったからこそ，今の活躍があるのです。 

みなさんにとって「当たり前のこと」とは何でしょうか。日々の学習，部活動の練習，係や清掃など

の当番活動，委員会活動など・・・たくさんあります。当たり前のことを徹底的にやることは，必ずみ

なさんの力となってくるはずです。頑張れ！六中生！！ 

 

 

                           

 
豊かな心 じょうぶな体 あふれる知性 

平成３０年４月１１日 第１号 
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 ある日，記者がイチロー選手に「今までに，これだけはやったなと言える練習ってありますか」

と質問すると，イチロー選手はこう答えたそうです。 

 「ぼくは高校生活の３年間，１日にたった１０分ですが，寝る前に必ず素振りをしました。その 

１０分の素振りを１年３６５日，３年間続けました。これが誰よりもやった練習です。」 

  

保護者の皆様へ 

 おかげさまで，さわやかな雰囲気の中，生

徒たちもやる気に満ちたスタートになりま

した。この良い状況をさらにふくらませて，

明るく魅力のある学校生活を送れることを，

どの職員も望んでいます。そのためには，学

校だけではなく，ご家庭や地域の方々のご協

力が欠かせません。 

 月に１回ほど，定期的に発行しますので，

ぜひ御一読くださいますよう，お願い申し上

げます。 

「学校生活のきまり」について 

本日，「平成３０年度 学校生活のきまり」を配

付しました。これは六中の生徒全員が，毎日気持

ちよく生活できるようにするために決められたも

のです。 

自分のために，友だちのために，六中のために，

必ず目を通して，しっかり決まりを守りましょう。

「決まりを守る」ことも「当たり前のこと」。凡事

徹底です！！ 

 

４月の完全下校時刻 １８：００ 


