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はじめに 

登校再開となり，生徒のみなさんの元気な顔を見ることができて，嬉しく思います。７年

生は新しい学校で，８・９年生は新しい学年で，それぞれ再スタートとなります。まずは学

校生活のリズムを少しずつ取り戻していきましょう。その上で，７年生のみなさんには，い

ち早く学校やクラスの友達に慣れて，楽しい学校生活を送ってもらいたいと思います。８年

生・９年生のみなさんには，進級をきっかけにし，自分の昨年度の生活（学習・部活動・行

事への取り組みなど）の様子を振り返ってみてほしいと思います。 

充実した学校生活を送るためには，しっかりとした「１年間の見通し」が必要になります。

今年度の目標を定め，自分の生活をより良い方向に少しずつ変えていってほしいと思います。 

 

キャリア学習について 

現在，小・中学校で行われている「キャリア学習」は，みなさん一人一人が今後どのよう

な生き方をし，どう自分を生かしていくか探るためのものです。ひと言で「生き方」といっ

ても意味が広いですが，さしあたっては将来設計のことです。自分が将来どんな勉強をした

いのか，どんな職業に就きたいか等，いろいろと悩みながら目標に向かって努力していくこ

とです。中学校では，学年に応じて段階的に体験を組み入れながらキャリア学習を進めます。

毎日の授業や行事など，様々な場面で自分を見つめ，将来について考えを深めていってほし

いと思います。 

キャリア学習の内容（主なもの） 
７年生              ８年生         ９年生 

・中学校生活への見通し   ・自分を伸ばす学年に  ・最終学年のスタート 
・目標をもって学ぶ     ・働くことと学ぶこと  ・希望する進路を目指して 
・働くことについて知る   ・職業について学ぶ   ・学習活動のまとめ 
・集団の中で自分を生かす  ・自分について考える  ・進路選択に向けて 
・将来の生き方と進路計画  ・進路の計画を立てる  ・進路の決定と旅立ち 

 

進学情報（９年生向けの内容ですが，７・８年生のみなさんも参考にしてください） 

 ・新型コロナウイルス感染症の流行により，県立高校において毎年行われていた「夏の高

校見学会」が中止となります。その代わりに，見学会の内容をまとめた冊子やプリント

が，各高校から中学校に送られてくる予定です。また，各高校の様子についてまとめた

動画が制作され，７月末頃を目処に公開される予定です。９年生の進路学習においては，

これらの資料を十分に活用しながら，着実に進めていきます。なお，私立高校の見学会

については，情報が入り次第，本通信（キャリアだより）や９学年通信等でお知らせし

ていきます。 


