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中村小学校のかんばりが輝いた南部地区陸上記録会，高学年
の子ども達の底力を発揮！近年にないすばらしい成果でした。

６月６日(木)晴天の中，土浦三中学区の4つの小学校(中小,東小,荒川沖小,乙戸小）
が中小を会場にして南部地区陸上記録会が行われました。開会式の話では，②平成３１年に
茨城で国民体育大会が開かれ，高校生になる皆さんの年代が各競技の中心選手となり，期待
されていること ②特にロンドンオリンピック選手２名が出たこの地区から多くの選手が出
て活躍してほしいこと③１００ｍ世界記録を持つウサインボルトは「どうしたら速く走れる
ようになるか」について，ｱ.一生懸命集中して練習すること ｲ.どこを直したらよいか考え
ながら楽しく練習すること,と話していること④全員が自己ベスト記録を目指してがんばっ
てほしいこと，⑤他の学校や友達の良いところやがんばりを見てこれからの学校に生かして
欲しいこと等をお話ししました。中村小の入賞者（３位以内）は以下の通りです。入賞でき
なくても自己ベストが出せたり，失敗しても頑張ったりと中小の子ども達の輝きがたくさん
見られたすばらしい記録会でした。(入賞の総数７８の中で３０が入賞する大健闘でした)

種 目 記 録 順 位 名 前
５年女５０ｍ ８”３ １位

〃 ８”５ ２位
〃 ８”６ ３位

６年男５０ｍ ８”１ １位
〃 ８”２ ２位
〃 ８”３ ３位

６年女60mH １１”６ ２位
６年男60mH １０”９ １位
６年男100m １５”６ ２位
５年女800m ３’０５ ２位

〃 ３’０６ ３位
５年男1000m ３’４１ ３位
６年男1000m ３’３６ １位

〃 ３’３９ ３位
６年女800m ２’５５ １位
５年女ﾎﾞｰﾙｽﾛ- 27m78 １位

〃 23m61 ３位
６年男ﾎﾞｰﾙｽﾛ- 50m80 3位
６年女ﾎﾞｰﾙｽﾛ- 27m80 3位
５年男走幅跳 ３ｍ32 1位
５年女走幅跳 2ｍ97 1位

〃 2ｍ96 2位
６年女走高跳 108cm 3位
６年男走高跳 110cm 2位

〃 110cm 3位
５年男 1’03”1 １位

400mR
５年女 1’08”9 2位

400mR 今年はつくば国際大
６年男 1’02”0 １位 学の学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの

400mR 皆さんにも練習を手
６年女 1’03”9 2位 伝ってもらいました

400mR お世話になりました

６／８（土） ＰＴＡ奉仕作業，防災教室 お世話になりました！
防災倉庫にはいろいろなものが入っていました。いざという時は。。。

第１回のＰＴＡ奉仕作業では，
プランターの撤去や花壇の整備，
池の手入れ，除草など多岐にわた
り学校の環境整備にご協力をいた
だき大変ありがとうございまし
た。保護者の皆さんのパワーと手
際の良さで，あっという間に校内
が見違えるようにきれいになりま
した。稲作りでいつもお世話にな
っている卸町の山田さんも応援に
駆けつけてくれて熟練の技を披露
してくれました。
奉仕作業後は防災士の福島末輝

さん，宮本博海さんの指導のもと
２カ所の防災倉庫の中を見せてい
ただきました。水や乾パンなどの食料品はもとより，発電機，浄水器，組み立て式
トイレ，リヤカー，毛布などいざという時に必要な物がそろっていました。ご家庭
の皆さんも興味津々でした。

防災倉庫の説明 発電機や簡易トイレの使い方

６／７（金）プールそうじ

南部地区陸上記録会の翌日，プールそうじ
を行いました。高学年児童が卒業対策ボラン
ティアやPTA本部役員の皆さんのご協力で１
年間の汚れをきれいにしてくれました。感謝
の気持ちをもちこれからの水泳学習を楽しく
がんばってほしいものです。 洗濯お世話になりました

中小いいとこ発見…中小プライド！

南部地区陸上の壮行会，４年生の応援団
のリードのもと高学年児童に対して中村小
のプライドを喚起する熱い応援が送られま
した。当日も体育館の前で在校生が応援団
のようにエールを送る姿があり，この思い
が今回のすばらしい結果につながりました


