
学校の授業だけで理解が出来ているのであれば，塾も家庭教師も，通信

教育も必要ありません。

なぜ家庭学習が大切なのでしょうか。学んだ事を忘れないためには，

復習が必要ですし予習をすれば学校の授業の理解が優しくなります。家

庭学習のポイント１～４を参考にして取り組んでください。

１ 宿題はすぐにとりかかる

２ 成果を目標にする

３ スケジュール管理を徹底する

４ やる気が無いときでも１問だけ解いてみる

効率的に学習するには，家庭学習のやり方を見直すことも大切です。

例えば授業で理解できている事を家庭学習ノートに美しくま

とめ直す事だけに時間をかけたりしていませんか。それでは，

家庭学習している自分に満足しているだけです。

例えば「ここがいつも間違えてしまう」「なかなか違いが覚

えきれない」というように，苦手部分だけをまとめてみては

どうでしょうか。また，テストで良い成績を取るためには「一

つでも多く問題を解ける」ことが重要です。学校の授業で解

けない問題を家庭でたくさん解けば，点数アップ間違い無し

です。是非今日から始めてみましょう。

学年＋１時間が家庭学習の目安時間です。
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☆毎日家庭学習をしよう。
２学期がスタートしました。コロナ禍の中，皆さんは多くの不自由を我

慢しながら一生懸命に授業に取り組みました。２学期も行事の変更など

今までとは違う環境で都和中の生活を過ごすことになります。都和中プ

ライドを強く持って「思い（夢）を形に」して行きましょう。

１ 行事との関連

スポーツフェスティバル ９月２８日（月）

【学年種目】７年：徒競走 ８年：障害走 ９年：綱引き

【共通種目】○全員縄跳び ○全員リレー

※熱中症やケガに留意して，主体的に行動し絆を深めましょう。

２ 学校生活のリズムの見直し

※始業時刻，授業開始時刻等の３分前行動の実践をしましょう。

※気持ちの良いあいさつや，場に応じた言葉遣いができるようにし

ましょう。

※美しい身だしなみを心掛けましょう。

３ 交通事故の防止

※自転車乗車時のヘルメットの着用。

※交通ルールの厳守。

※余裕を持った登校。

４ コロナウイルス感染防止

※うがい，手洗いの徹底。

※マスクの着用。

※ソーシャルディスタンスの確保。

「規則正しい生活を取り戻そう。
互いに助け合い，仲間との和を深めよう」

今月末９／１７（木）からは，冬服への衣替え移行期間となります。（正式な衣替えは１０月１日より）
成長期のお子様は急にサイズが合わなくなっていることも考えられます。ウェストサイズやズボン，ス

カートの丈等を今のうちから確認し，きちんとした服装で生活することができるよう，ご協力をお願いい
たします。移行期間は９月１７日～１０月１５日の前後２週間です。


